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DIRETRIZ SBCBM SOBRE USO DE MATERIAIS CIRURGICOS

A Sociedade Brasileira de Cirurgia Baridtrica e Metabdlica (SBCBM) é
uma entidade sem fins lucrativos que visa reunir especialistas no
tratamento cirurgico da obesidade e das doencas metabdlicas, promover
atualizacdo cientifica constante aos membros associados e levar
informacao de qualidade aos pacientes.

Entre os objetivos da SBCBM esta a promocao de diretrizes para seu
associado, abordando temas relevantes da pratica médica diaria como as
melhores praticas de tratamento clinico e cirurgico da obesidade.
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O pilar fundamental da atuacdao dos membros da SBCBM é o
tratamento cirdrgico da obesidade. A cirurgia € uma parte critica dos
servicos de saude. As complicacdes podem causar um sério impacto sobre
os resultados dos pacientes (incluindo a mortalidade) e sobre o uso de
recursos hospitalares em internacdes prolongadas e aumento de custos.
Mesmo que a incidéncia de uma complicacao seja baixa, pode haver um
impacto geral consideravel sobre os custos.

Modificagcdes nos procedimentos e nos materiais utilizados para
reduzir as taxas de complicacOes, portanto, tém o potencial ndo apenas de
melhorar os resultados dos procedimentos, mas também de reduzir o
impacto econdmico do tratamento da doenca.

Embora a economia de custos seja uma meta comum e
compreensivel, nem sempre ela pode ser combinada com um cuidado
otimizado. Os tomadores de decisao podem, portanto, decidir que uma
intervencao nominalmente mais cara, ainda representa o melhor valor
com base em seus beneficios esperados.
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A saude é um direito fundamental garantido pelo Estado a todos os
cidadaos, e esta previsto no art. 196 da Constituicao Federal. No Brasil,
além do Sistema Unico de Satde, os servigos de satide também podem ser
oferecidos por empresas privadas, como as operadoras de planos de
saude, as quais sdo regidas pela Lei 9.656/98.

Assim, nota-se que a atuacao das operadoras é de grande
importancia para a saude brasileira, afinal, agueles que aderem aos planos
buscam por uma efetivacao de seu direito a saide com mais qualidade e
eficiéncia.

As operadoras de planos de saude estao sob pressao. Para lidar com
a situacao, estao aumentando as glosas, alongando os prazos de
pagamento e ajustando os precos. Uma das a¢des executadas pelas fontes
pagadoras é a restricao para utilizacao de drteses e proteses.

A cirurgia bariatrica utiliza para sua realizacao grampeadores, cargas,
trocartes e fontes de energia que podem ser encarados pelas operadoras
como um custo que precisa ser reduzido. Isso pode ter impacto direto no
desfecho da cirurgia, uma vez que materiais utilizados para agregar
seguranca e eficacia ao procedimento estao tendo seu uso restrito.

A SBCBM, preocupada com a redugao desses materiais por parte de
algumas operadoras, vem publicar esta diretriz, baseada no principio de
resultados positivos aos pacientes operados, conseguidos ao longo do
tempo, fruto do aprimoramento técnico do cirurgidao e da melhora
tecnoldgica ocorrida nos equipamentos empregados no procedimento.

Assim sendo, e visando fundamentalmente o bom resultado
operatoério, recomendamos que para a realizagdo dos procedimentos
cirurgicos, sejam empregados os seguintes materiais, conforme a técnica
utilizada™.
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BYPASS GASTRICO EM Y-DE-ROUX
- 03 trocartes 12mm

- 01 endogrampeador

- 08 cargas

- 01 pinga coaguladora

- 01 agulha de Veress

GASTRECTOMIA VERTICAL
- 03 trocartes 12mm

- 01 endogrampeador

- 08 cargas

- 01 pinga coaguladora

- 01 agulha de Veress

CIRURGIA DE DERIVAGAO BILIO PANCREATICA**
- 04 trocartes 12mm

- 01 trocarte 5mm

- 01 endogrampeador

- 08 cargas

- 01 pinga coaguladora

- 01 agulha de Veress
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ACESSO LAPAROSCOPICO AO ESTOMAGO EXCLUSO OU PARA CPRE
- 03 trocartes 12mm
- 01 pinga coaguladora

- 01 agulha de Veress

LAPAROSCOPIA PARA CORRECAO DE HERNIA INTERNA
- 03 trocartes 12mm
- 01 pinca coaguladora

- 01 agulha de Veress

CONVERSAO DE GASTRECTOMIA VERTICAL PARA BYPASS GASTRICO
- 03 trocartes 12mm

- 01 endogrampeador

- 08 cargas

- 01 pinga coaguladora

- 01 agulha de Veress
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CONVERSAO DE GASTRECTOMIA VERTICAL PARA DERIVACAO
BILIOPANCREATICA

- 04 trocartes 12mm

- 01 trocarte 5mm

- 01 endogrampeador
- 10 cargas

- 01 pinga coaguladora

- 01 agulha de Veress

CONVERSAO DE BYPASS GASTRICO PARA DERIVAGAO BILIOPANCREATICA
- 04 trocartes 12mm

- 01 trocarte 5mm

- 01 endogrampeador

- 10 cargas

- 01 pinga coaguladora

- 01 agulha de Veress

REGASTRECTOMIA VERTICAL (RE SLEEVE)
- 03 trocartes 12mm

- 01 endogrampeador

- 08 cargas

- 01 pinga coaguladora

- 01 agulha de Veress

Sociedade Brasileira de Cirurgia Bariatrica e Metabolica (SBCBM)
Rua Maestro Cardim, 560 - ¢j. 165- CEP 01323-000 | S&o Paulo - 5P
Contatos: +55 11 3284 6951 | 1199477 9049 | secretaria@sbcbm.org.br

AT,
www shebm.org.br o @sbcbhm {sbchmoficial o sbechm



' 6P)

Sociedade Brasileira de
Cirurgia Bariatrica e Metabdlica

REVISAO CIRURGICA DO BYPASS GASTRICO
- 03 trocartes 12mm

- 01 endogrampeador

- 08 cargas

- 01 pinga coaguladora

- 01 agulha de Veress

LAPAROSCOPIA PARA RETIRADA DE ANEL OU BANDA GASTRICA
- 03 trocartes 12mm
- 01 pinga coaguladora

- 01 agulha de Veress

CORRECAO CIRURGICA DE FISTULA GASTRO-GASTRICA
- 03 trocartes 12mm

- 01 endogrampeador

- 08 cargas

- 01 pinga coaguladora

- 01 agulha de Veress

*fonte: Manual de Diretrizes de Codificacdo em Cirurgia Baridtrica e
Metabdlica, aprovado pela AMB em 2021.
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** Os procedimentos bilio pancreaticos englobam aqui, bem como no
manual de codificacao, as técnicas de bypass gastrico de anastomose Unica,
biparticao do transito intestinal, interposigao ileal.

Ao longo de décadas de realizacao e desenvolvimento da cirurgia
para o tratamento da obesidade, o que mais avancou neste periodo, foi a
seguranca do procedimento cirdrgico, principio que jamais devemos
abandonar sob qualquer justificativa.

Esta diretriz tem o objetivo de servir de base para nossos associados,
gue quando defrontados com politicas que tentam impor reducdo de
materiais cirurgicos, a utilizem, para que em nome da seguranca de nosso
paciente, jamais acolha propostas vis e ndao se curve a a¢des que nao
tenham como endereco a seguranca e os bons resultados de nossos
procedimentos cirurgicos.
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Dr. Antonio Carlos Valezi
Presidente SBCBM

Sociedade Brasileira de Cirurgia Bariatrica e Metabdlica

Sao Paulo, 31 de Maio de 2023
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